
介護支援専門員の皆様へ

訪問看護をケアプランに組入れたいけど・・・
迷ったことや不安なことありませんか？

・最近転んだ，または，転びそうになる

・がんと診断された，今は元気だけど

・食事量が少なくなっている

・薬がたくさん残っている

・認知症が進んでいるような気がする

・ご家族の介護疲れが心配

・いつもと何か様子が違う感じがする

・できるだけ自宅で過ごしたい

・主医師に相談しづらい

・区分支給限度基準額に余裕がない

★地域の訪問看護ステーション

徳島県看護協会 訪問看護支援センター相談窓口

☎ 088－631－5544

利用者さんのこのような状態，誰かに相談したい！

徳島県

徳島県訪問看護支援センターQRコードより地域

の訪問看護ステーション一覧が検索ができます。

訪問看護導入についてのご相談先

すマ第１４-２４１号

★徳島県訪問看護支援センター

神奈川県医療課人材確保グループを参考に作成
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 訪問看護ステーションは，地域の多機関・多職種と
連携して、利用者さんが安心して暮らせるようにお
手伝いします。

● 公費負担医療制度等についても相談対応します。

状態の悪化を防ぎ，在宅等での療養生活を継続できるように

早めの訪問看護導入をご検討ください。

訪問看護サービス導入のめやす

食事・栄養

□ 食事の摂取量が少ない

□ 食事療法が必要

□ 水分の摂取量が少ない

□ 脱水をおこしやすい

□ むせやすくなってきた

排泄

□排尿障害がある

□排便のコントロールがうまくできない

□ 浣腸や摘便が必要

清潔

□ 入浴や清拭の介助が必要

□ 口腔内の清潔が保てない移動

□ 転倒がある，転倒しやすい

□ 移動時に介助が必要

□ 一人で起き上がれない 医療管理

□ 在宅酸素療法をしている

□ 人工呼吸器を装着している

□ 喀痰吸引が必要

□ 経管栄養をしている

□ 自己注射が必要（インスリン療法等）

□ 点滴が必要

□ 尿路系管理（膀胱瘻、留置カテーテル、

自己導尿）が必要

□ ストマケアが必要

□ 疼痛コントロールが必要

□ 服薬の管理が必要

□ 医師との連携をスムーズに行いたい

疾患や病状

□ ターミナル期

□ 創や褥瘡がある

□ 難病や進行性の疾患を有している

□ 糖尿病等慢性疾患のコントロールが不良

□ リハビリテーションが必要

□ 入退院をくりかえしている

その他の状況

□ 一人暮らし

□ 予防的な関わりが必要

□ 介護者の精神的支援・介護方法の

相談・指導が必要である

★下記項目に一つでも該当する場合は，早めにご相談ください。


