
徳島県看護協会【感染予防対策マニュアル】 

©徳島県看護協会 

徳島県内訪問看護ステーションでの管理方法 徳島県下の訪問看護ステーションでの一例です 

 

 感染対策 T訪問看護ステーション A訪問看護ステーション 

中
心
静
脈
カ
テ
ー 

テ
ル
管
理 

挿入部の消毒方法 イソジン消毒を行う 水道水をつけた綿棒で清拭後、アルコ

ール綿で消毒を行う 

挿入部の保護材 滅菌ガーゼと滅菌透明フィルムを使用 

 

リードクッキングペーパーを使用 

未滅菌透明フィルムを使用 

交換頻度 1回／週（ルートのみ） 1回／2週（ルートのみ） 

Ｃ
Ｖ
ポ
ー
ト
管
理 

 

挿入部の消毒方法 アルコール綿で清拭後、イソジン消毒

を行う 

 

清拭後、個包装アルコール綿を 3枚以

上使用し、消毒を行う 

挿入部の保護材 滅菌ガーゼと滅菌透明フィルムを使用 

 

リードクッキングペーパーを使用 

未滅菌透明フィルムを使用 

交換頻度 1回／週 1回／2週 

人
工
呼
吸
器
管
理 

人工呼吸器回路の管

理 

ディスポーザブル回路を提供する業者

が担当している 

ディスポーザブル回路を提供する業

者が担当している 

気管カニューレの人

工鼻の交換頻度 

1回／日～１回／2日交換 

（機種により異なる） 

1回／日～2回／日交換 

（機種により異なる） 

フレックスチューブ

の消毒 

0.01%ミルトン液に浸漬する 食酢で消毒、または水洗い 

吸
引
方
法
・
管
理 

チューブの交換 気管内 1回／日～3回／週 

口腔内 1回／日～1回／2週 

（口腔内は気管内使用後を再使用） 

気管内 1回／日 

口腔内 1回／日～1回／2週適宜 

（口腔内は気管内使用後を再使用） 

再使用時の方法 アルコール清拭後空容器に保管もしく

は、0.01％ミルトン液に浸漬する 

十分な水道水で流した後、アルコール

綿で拭き、チューブが入っていた袋に

入れて保管する 

個人防護具 使い捨て手袋着用 

攝子使用時はアルコール綿で消毒 

看護師は使い捨て手袋着用 

家族はアルコール手指消毒のみ 

自
己
導
尿
カ
テ 

ー
テ
ル
管
理 

チューブの交換 毎回交換する 毎回交換する 

挿入時の消毒 市販のおしり拭きを使用 市販の洗浄綿またはおしり拭きを使

用 

胃
ろ
う
管
理 

周囲の管理 周囲を微温湯で洗浄する 水道水で濡らした綿棒で挿入部や肉

芽をしっかりこする 

酢水によるカテーテ

ルロック 

行っている 行う場合もある 


