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利用者様・ご家族の方へ（角化型疥癬） 

 

 角化型疥癬（ノルウェー疥癬）について 

疥癬には、普通の疥癬と角化型疥癬（ノルウェー疥癬）の２つの臨床病型があります。寄生するダ

ニの種類は同じですが、数が異なります。角化型疥癬は、抵抗力が低下したヒトが疥癬に感染し、ダ

ニが通常よりも増殖してしまった状態です。寄生数が多いぶん、通常の疥癬よりも感染力が強いのが

特徴です。 

  普通の疥癬は、密接な皮膚の接触（添い寝、マッサージなど）がない限りうつることはありません

が、角化型疥癬の場合は、短時間の接触だけでもうつることがあります。また、一度に多数のダニに

接触するため、症状が出る期間も短くなり 4～5日で通常疥癬として発症することもあります。 

 

 利用者様へ 

1．訪問スタッフの対応について 

訪問スタッフを介して他の利用者様にうつらないように、訪問の順番を最後にさせていただき

ます。また、お世話をするときは、手袋やガウン、スリッパの着用をさせていただきます。 

2．他の方との接触について 

  治療を開始すると、寄生するダニの数や感染力は急速に低下します。医師の指示に従い、治療は

じめの時期は、他の方との接触や外出はお控えください。 

 

 ご家族の方へ 

1．皮膚科への受診について 

     角化型疥癬は、寄生するダニの数が多いため、感染力が強くなっています。症状がなくても、う

つる可能性が高い方には、医師の判断で予防的に治療を行うことがありますので、他の方にうつら

ないようにする為にも早期に皮膚科への受診をお勧めします。 

2．洗濯について 

    洗濯物は、ビニール袋か蓋付の容器に入れて 運ぶようにしてください。洗濯方法は、ご家族の

方とは別にします。洗濯方法は、①50℃以上の熱湯で 10分間熱処理後洗濯する、②普通に洗濯を

したあとアイロンをかけるようにしてください。洗濯ができないものは、アイロンがけや天日干

し、またはビニール袋に密閉して 1週間程度放置してください。 

  3．お掃除について 

   皮膚から剥がれた落屑が感染の原因になるため、掃除機をまめにかけてください。また、感染者

の入浴は最後とし、浴室や脱衣所のお掃除をしてください。 

 

***何か心配な点、ご不明な点などがあればいつでもお尋ねください*** 
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