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　訪問看護は、病気や障がいがあっても、住み慣れた地域やご家
庭で、その人らしく療養生活を送れるように、看護師等がご自宅
等に訪問し、看護ケアを提供するサービスです。年齢に関係なく、
介護保険や医療保険により利用できます。
　サービスの提供にあたっては、自立支援と生活の質の向上を目
指し、療養生活を支援します。
　また、医師やケアマネジャー等と連携を図り、さまざまな在宅
ケアサービスの使い方を提案します。必要に応じて理学療法士、
作業療法士、言語聴覚士等が訪問します。

〈お問い合わせ先〉
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病気の悪化を防ぎたい

障がいのある子どものお世話が不安

退院することになったけど
家での生活が不安

最期まで自宅で過ごしたい…
最期まで自宅で過ごさせてあげたい…

家で療養したい（させたい）が
家族の負担を少なくしたい…

点滴や創処置、リハビリテーションが
必要だが通院できない

このような時に
ご相談ください

お子様からお年寄りまで
お気軽にご相談ください。



「心身の状態が優れなくても、自宅で療養したい」
そんな時は訪問看護をご利用ください
訪問看護サービスは、介護保険や医療保険をご利用いただけます。個人の人権、プライバシーの保護を遵守いたします。

訪 問 看 護 の 主 な 内 容

介護に関する
相談に応じます！
介護に関する
相談に応じます！

介護方法・不安などに対する相談、介護用
品の利用方法の相談などに対応します。

健康状態を観察し、悪化防止や回復に向けてお
手伝いします。また、自宅で最期を過ごしたい
という希望に沿った看護を行います。

本人の病気や障がいに
応じた看護を行います！
本人の病気や障がいに
応じた看護を行います！

歩行・食事・排泄など生活動作の訓練を行
います。

寝たきり防止、生活動作
（食事を食べるなど）が維持・
向上できるように支援します！

血圧・体温などの測定、たん吸引、注射・
点滴、床ずれの予防など体調管理に努め
ます。

医師と連絡をとり、
必要な医療処置などの
お手伝いをします！

医師と連絡をとり、
必要な医療処置などの
お手伝いをします！


